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Zuzana SIMONOVA

3 5

08 2

Zu

ltaliana
Ostrava (Repubblica Ceca), 11.05.1958

Da Gennaio1993 a tutt'oggi
ASL - Azienda Sanitaria Locale di Caserta, Via Unita ltaliana, n. 28 ~ 81100 Caserta
Sistema Sanitaric Nazionale

Dirigente-Psicologo, dipendente dell’ASL Caserta a rapporto esclusivo

Da Settembre 2016 a tutt'oggi incarico di Responsabile della Linea Progettuale 13
del FSN “Misure dirette al contrasto delle disuguaglianze in sanita” e della Linea
Progettuale 6 Equita in Salute (Delibera ASL Caserta N.144 del 6.2.2017)

Da Ottobre 2016 a tutt'oggi Componente del Tavolo Tecnico Regionale del progetto
Equita in Salute (Prot.26937 del 13.01.2017) Dal 23/1/1993 al 01/01/1995 Psicologo
collaboratore di ruolo concorso pubblico Serv. Medicina Prevent. Sociale (Delib.
2376 del 30/12/1992) '

Contemporaneamente da Dicembre 2017 a tutt'oggi Referente dell'Ufficio
Sociosanitario DSS 21 con funzioni di dirigente esperto delle fragilita e dei bisogni
complessi

Settembre 2015-Febbraio 2016 Comando presso la AUSL Reggio Emilia — Staff
Ricerca e Innovazione per collaborare ai fini formativi sulle attivita di
internazionalizzazione (in particolare alapplicazione degli Standard di equita
nell'assistenza sanitariagruppi vulnerabili)

Dal 08/07/2014 assegnazione provvisoria al RSA di Caserta per collaborare alle
attivita di progettazione e ricerca (Disposizione n.22149 del 8/7/2014)

Dal 10/10/2013 assegnazione a tempo pieno alla UOSD Dipendenze
Comportamentali del Dipartimento Dipendenze (Delibera n. 1349 del 10/10/2013)
Dal 24/10/2012 assegnazione a scavalco alla UOSD Dipendenze Comportamentali
del Dipartimento Dipendenze (giusta Delibera n. 1321 del 10/10/2012)

Dal Marzo 2002 all'Ottobre 2012 Incarico di dirigente di Struttura Semplice Servizio
di Coordinamento Attivita Psicologiche per le tossicodipendenze (nota prot. 1327 del
13/03/2002

Dal Ottobre 2001 assegnazione al Servizio di Coordinamento Attivita Psicologiche
per le tossicodipendenze

Dal 23/1/1993 in servizio presso il SER.T in qualita di psicologo
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Attivita di progettazione europea in ambito Aziendale

e Gennaio 2018 - Dicembre 2019 partecipazione al progetto REVIVAL: Right
Environment to protect women Victims of Violence At each Level finanziato dal
Programma Right Equity and Citizenship (REC-VAW-AG-2016-01), funzioni di
progettazione e realizzaizone;

e Agosto 2016 -Gennaio 2017 incarico di Coordinatore del TOGETHER (TO GET
Health care Empowerment by Recognising care receivers needs) Programma
Erasmus-Plus (2014-1-IT-KA20-002681) per la chiusura del progetto e relativa
rendicontazione

o Settembre 2014 - Maggio 2016 progettista, trainer e membro del team di ricerca del
progetto europeo TOGETHER (TO GET Health care Empowerment by Recognising
care-receivers’ needs) finanziato nellambito del Programma Erasmus-Plus
Partnership Strategica (2014-1-IT-KA20-002681)

»  Maggio 2013 - Maggio 2014 referente delliniziativa GOAL (Getting Optimise Ageing
Life-Quality), presentata nell'ambito del Commitment per Action Plan A3 EIP AHA
(European Innovation Partnership on Active and Healthy Ageing); funzione di
coordinamentotra gli enti partecipanti {ASL Caserta, ASL Salerno, AO Federico Il
Associazione GENS, US ACLI)

e Novembre 2008 - Ottobre 2010 coordinatore Aziendale del Progetto Europeo
CHANGE (Care of Health Advertising New Goals for Elderly people) finanziato
nellambito del Programma Lifelong Learning - Grundtvig 2008-2010; oltre la
redazione della proposta svolte mansioni di coordinamento del gruppo di lavoro
interno; progettazione, organizzazione, ricerca e sviluppo del modello e dei materiali;
formatore (142101-2008-IT-GRUNDTVIG_GMP)

Attivitd svolte nell’ambito della Cooperazione Europea sulla Ricerca Scientifica e

Tecnologica (COST) sulPIncarico del MIUR

Dal 10/08/2012 al 30/12/2016 (durata di 4 anni)

Incarico dal MIUR, Direzione Generale per le strategie e lo sviluppo
dell'internazionalizzazione della ricerca scientifica e tecnologica Ufficio Ill, Piazza Kennedy
20, 00144 Roma

Settore di ricerca nell'ambito della mobilita e dei trasporti

Rappresentante italiana del Management Committee del COST (European Cooperation in
the field of Scientific and Technical Research), Action IS 1204 “TObeWELL” (Tourism,
Wellbeing and Ecosystem Services)

Attivitaa gestionale, di ricerca e di diffusione dei risultati dell’ Azione 358 su “Pedestrian
Quality Needs"

Dal 29/06/2006 al 03/07/2010 (durata di 4 anni)

Incarico dal MIUR, Direzione Generale per le strategie e lo sviluppo
dellinternazionalizzazione della ricerca scientifica e tecnologica Ufficio lll, Piazza Kennedy
20, 00144 Roma

Settore di ricerca nell'ambito della mobilita e dei trasporti

Rappresentante italiana del Management Committee del COST (European Cooperation in
the field of Scientific and Technical Research), Action 358 “Pedestrian Quality Needs”
Attivitaa gestionale, di ricerca e di diffusione dei risultati dell’Azione

Dal 28/04/2004 al 25/05/2008 (durata di 4 anni)

Incarico dal MIUR, Direzione Generale per le strategie e lo sviluppo
dell'internazionalizzazione della ricerca scientifica e tecnologica Ufficio Ill, Piazza Kennedy
20, 00144 Roma

Settore di ricerca nell'ambito della mobilita e dei trasporti
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Rappresentante italiana del Management Committee del COST (European Cooperation in
the field of Scientific and Technical Research), Action 355 “Changing behaviour
towards a more sustainable transport system”

Attivitaa gestionale, di ricerca e di diffusione dei risultati dell'Azione

Dal 29/01/2004 al 03/05/2009 (durata di 5 anni)

Incarico dal MIUR, Direzione Generale per le strategie e lo sviluppo
dell'internazionalizzazione della ricerca scientifica e tecnologica Ufficio lll, Piazza Kennedy
20, 00144 Roma

Settore di ricerca nellambitc della mobilita e dei trasporti

Rappresentante italiana del Management Committee del COST (European Cooperation in
the field of Scientific and Technical Research), Action 352 “Influence of Modern In-
vehicle information Systems on Road Safety Requirements”

Attivitaa gestionale, di ricerca e di diffusione dei risultati Action

Collaborazioni occasionali pit significative fuori dall'ambito Aziendale
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Da Ottobre 2018 a Settembre 2020

PARADIGMA-Ricerca e Psicologia della Comunita — Piazza Vanvitelli Passaggio Marvasi
10, 81100 Caserta

Associazione non profit

Collaborazione occasionale sul Progetto europeoc PATH Prevention of Addictions
Through Emotional Education finanziato nellambito dellErasmus Plus (Reference
number; 2018-1-IT02-KA201-048318)

Progettazione, realizzazione, formazione e training

Da Ottobre 2009 a Settembre 2011

ISPPREF - Istituto di Psicologia e Psicoterapia Relazionale e Familiare - Via Unita d'ltalia,
81100 Caserta

Centro di formazione professionale

Collaborazione occasionale sul Progetto europeo MOST (Motivation to Study)
nell’ambito del Lifelong Learning Programme - Comenius 2009-2011(MOST_502610-
llp-1-it-comenius-cmp)

Coordinamento del gruppo di lavoro interno, progettazione, organizzazione, ricerca e
sviluppo del modello e dei materiali

Da Gennaio 2008 ad Aprile 2009

Campus, Ente di Formazione e ricerca in collaborazione con la Polizia Municipale di
Caserta

Ente di Formazionee Ricerca

Collaborazione occasionale sul progetto finanziato dalla RegioneCampania, settore
mobilita, intitolato “ll sistema di video-sorveglianza per l'intera provincia di Caserta”
Progettazione, coordinamento, ricerca osservazionale

Da Ottobre 2001 a Ottobre 2010

ICTCT - International Cooperation on Theories and Concepts in Traffic Safety
Societa scientifica internazionale

Collaborazione a titolo non oneroso

Auditor

Da Gennaio 1992 a Gennaio 1993 (durata di 12 mesi)
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Centro di riabilitazione “Agro Aversano”, Via Paolo Riverso, 7 - 81031 Aversa (CE)
Sanita privata convenzionata con il Sistema Sanitario Nazionale

Psicologo dipendente

Consulenza psicologica, valutazione psicodiagnostica, riabilitazione psicologica

Da Settembre 1991 a Gennaio 1992

Centro di riabilitazione “Cinetic Center” Via Riccardo Zandonai, 27 - 81025 Marcianise
(CE)

Sanita privata convenzionata con il Sistema Sanitario Nazionale

Psicologo consulente

Consulenza psicologica, valutazione psicodiagnostica, riabilitazione psicologica

Anni accademici 2013/2014, 2014/2015, 2015/2016, 2016/2017, 2017/2018

CIPPS (Centro Internazionale di Psicologia e Psicoterapia Strategica di Salerno (Decreto
MIUR del 2/8/2012 pubblicata in GU del 21/08/2012 N194))

Centro di ricerca e formazione professionale

Collaborazione occasionale

Formazione in psicoterapia

Dal 1996 ad oggi
Attivita di docenza e coordinamento scientifico svolte nellASL di Caserta
Sanita pubblica

Docente ai corsi Aziendali in qualita del Dirigente - PsicologoASL Caserta

o Percorso formativo aziendale sul tema “Equita in salute” per ambito Sociosanitario
aziendale e territoriale (22-23/03/2018 e 9-10/04/2018); accreditato con 30 ECM per il
2018; funzione del coordinamento scientifico

* Percorso formativo aziendale sul tema “Equita in salute” per Dirigenti delle Strutture
complesse e Responsabili dei progetti (27-28/04/2017, 22-23/05/2017 e 05-
06/06/2017) accreditato con 30 ECM per il 2017; funzione del coordinamento
scientifico

« 13,14 e 20 Novembre 2014 “Orizzonte 2020: Programmazione europea 2014-2020 e
sviluppo di progetti innovativi®, accreditato con 32 ECM per il 2014. Mansioni: stesura
del progetto formativo di 3 moduli, valutazione esiti formativi; funzione del coordinatore
scientifico del corso

e da Ottobre a Dicembre Percorso formativo “Relazione con il paziente nelle cure
domiciliari: comunicazione efficace e gestione dello stress emotivo” accreditato con 27
ECM peril 2012. Mansioni: stesura del progetto formativo di 9 moduli, coordinamento
del corso, attivita didattiche

« 18 Gennaio e 18 Giugno 2012 Percorso per gli operatori dei SIAN “Sorveglianza
nutrizionale e orientamento al cambiamento™ sul rapporto con l'utente senior e
tecniche motivazionali appropriate per stimolare i seniors a migliorare i propri stili di
vita; funzione di formatore

« dal 2005 al 2012 docente ai seminari teorico-pratici di psicologia clinica svolti
nell'ambito della convenzione con la Facolta di Psicologia della Seconda Universita di
Napoli Facolta di Psicologia

» da Marzo a Giugno 2004 Docente al Corso di formazione ECM per gli operatori delle
tossicodipendenze Ser.T ASL CE 1 sul tema del Post Traumatic Stress Disorder 23
ECM per il 2004

* da 1998 a tutto oggi tutor di laureandi in psicologia e specializzandi in Psicoterapia
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« da Marzo a Giugno 2004 Docente di Psicologia Generale e Psicologia Sociale al
Corso di riqualificazione per gli operatori 0.S.S.

» Anno scolastico 1996/97, Aggiornamento professionale del corpo docenti “Disagio
giovanile e tossicodipendenza” presso gli Istituti Superiori di Marcianise Distretto 30 -
ASL Caserta 1

23-24 Gennaio 2012

AUSL 4 Teramo, Casalena Teramo

AUSL Teramo Dipartimento di Prevenzione Igiene degli Alimenti e della Nutrizione

Docente -formatore al corso organizzato per gli operatori dei SIAN “Prevenzione delle
disabilita da stili di vita non salutari nella popolazione ultrasessantaquattrenne”.

Docente e formatore sul rapporto con l'utente senior e sulle tecniche motivazionali
appropriate per stimolare i seniors a migliorare i propri stili di vita.

Dal 2 al 7 Ottobre 2008

FORMED, Ente di Formazione, Didattica e Cultura
Ente di Formazione

Collaborazione occasionale

Docente del corso sulla psicologia ambientale

29 Marzo 2006,

Master per Responsabili dei Corpi di Polizia Municipale organizzato dall' Associazione
MARCOPOLO, onlus

Associazione onlus

Collaborazione per prestazione occasionale

Docente e formatore al Master svoltosi a Verona per i Responsabili dei Corpi di Polizia
Municipale “Il controllo organizzativo gestionale, problem solving e psicologia applicativa
per i servizi di P.M. - Tecniche di comunicazione

18 Marzo 2006

Seconda Universita di Napoli Facolta di Scienze Ambientali, Via Vivaldi 81100 Caserta
Ente di formazione superiore pubblica

Collaborazione per prestazione occasionale

Docente e formatore al Master “Difesa del suolo e protezione civile"sul tema della
psicologia dell'emergenza

11 Febbraio 2004

Associazione MARCOPOLO, onlus

Associazione onlus

Collaborazione per prestazione occasionale

Docente al corso di formazione svoltosi a Calcinaia (Pljper i Responsabili della Polizia
Municipale “Gestione del Comando” sul tema del problem solving e della psicologia del
traffico

16 Febbraio 1999

Dipartimento delle Dipendenze Patologiche ASL Verona

Sanita pubblica

Collaborazione per prestazione occasionale

Docente al corso di formazione per medici e psicologi “La possibile collaborazione tra
Ser.T e il Medico della Medicina Generale”

11-12-13 e 19-20 Dicembre 1999.
Associazione Darwin, Cagliari
Associazione onlus
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Collaborazione per prestazione occasionale
Docente al “Corso seminariale per la formazione omogenea degli operatori dei servizi
pubblici e del volontario, attesi al settore delle tossicodipendenze”

18 Maggio 1997

ITIS “F.Giordani" 81100 Caserta

Pubblica istruzione

Collaborazione per prestazione occasionale

Aggiornamento professionale del corpo docenti sul tema ‘Disagio giovanile e
tossicodipendenza“anno scolastico 1996/97

Anni: 1990/91, 1991/92.

Scuola per infermieri, ex U.S.L. Ce 1

Ex USL Caserta

Collaborazione per prestazione occasionale

Insegnamento delle materie: Psicologia Generale - Psicologia Sociale

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
* Date (da - a)
Titolo di studio

* Date (da - a)
Titolo di studio

Altri titoli di studio e professionali
* Date (da - a)
Titolo di studio

+ Date (da - a)
Titolo di studio

* Date (da - a)
Titolo di studio

Percorso formativo

Curriculum Vitae ZuzanaSimonova

18.11.1981

Dottore in Psicologia

Universita di Olomouc (ex Cecoslovacchia) - Facolta deglii Studi Filosofici - Cattedra di
Psicologia

20.07.1989
Dottore in Psicologia — indirizzo applicativo Universita di Padova {ltalia) - Facolta di
Psicologia

Anno accademico 1992-1996

Specializzazione post-universitaria quadriennale in Psychobody-Oriented International
conseguita presso il Centro di Psicoterapia e Tecniche Corporee, al viale Michelangelo,
81100 Caserta (IT)

titolo conseguito Psicoterapeuta in Psychobody-Oriented Psychotherapy

Anno accademico 1991-1995

Specializzazione post-universitaria quadriennale in Psicoterapia sistemico-relazionale
conseguita presso ['lstituto di Psicoterapia della Coppia e della Famiglia, Roma.

Titolo conseguito Psicoterapeuta sistemico relazionale, di coppia e familiare

05.02.2016

Master di Il Livello in “Direzione Management e Coordinamento delle Strutture Sanitarie,
Sociali e Socio-Assistenziali Territoriali” - Universita degli Studi Federico Il di Napoli-
Dipartimento di Scienze Sociali

Aggiornamento sulla TQM nell’ambito socio-sanitario e sulla progettazione

= Anno 2012-2013 Corso sugli strumenti e sulle strategie per la progettazione e la
gestione dei progetti in ambito sanitario nell'ambito del Piano di Formazione
Nazionale - Progetto Mattone Internazionale, sede Hotel Congressi, Viale
Shakespeare, 29 Roma ( 14 -17 Maggio 2013 “La gestione del progetto™ 20 crediti
ECM; 26-28 Settembre 2012)

*  Anno 2003-2004 Corso teorico ~ pratico “Sviluppo di un modello di valutazione tra
pari per i Centri di Trattamento del S.S.N. e degli Enti accreditati’, organizzato
dall’Assessorato alla Sanita della Regione Campania e dal Dipartimento di Scienze
Mediche Preventive dell' Universita degli Studi di Napoli Federico Il (Aggiornamento

6
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sul TQM e project management - 50 crediti formativi per I'anno 2003, 50 crediti
formativi per I'anno 2004)

Aggiornamento nell’ambito delle tossicodipendenze, della psicologia clinica, della

prevenzione e promozione della salute

Settembre-Ottobre 2013Corso di Formazione Regionale sul GIOCO D'AZZARDO
PATOLOGICO progetto GAP tenutosi a Napolipresso la Regione Campania (20
crediti formativi ECM per I'anno 2013)

Maggio — Settembre 2013 Formazione Aziendale sulle tossicodipendenze — (15
crediti ECM)

24.4.2013 Sport e Salute - attivita fisica e corretta alimentazione per la promozione
della salute, Avellino (4 crediti ECM per il 2013}

13 e 14 Febbraio 2013 Progetto CAMPO Valutazione Comunicazione Presa in
Carico organizzato dalla Regione Campania in collaborazione con la Universita
degli Studi di Napoli Federico Il {Aggiornamento sulla valutazione intesa come
opportunita per migliorare i livelli di organizzazione, le procedure e i risultati- 12
crediti ECM per 'anno 2013)

29 Novembre 2012 “L’Integrazione Socio Sanitaria in Regine Campania tra
normativa e realtd operative: quale futuro” organizzato dalla ASL
Caserta(Aggiornamento sulla integrazione socio-sanitaria - 13 crediti ECM per
I'anno 2012)

17 ¢ 18 Maggio 2011 partecipazione al 6° Convegno Regione Campania SITD “La
pratica clinica quotidiana nei servizi per le dipendenze”, tenutosi a Napoli
Complesso dei Gesuiti, Casa Sant'Ignazio (Aggiornamento tossicodipendenze ed
organizzazione dei servizi - 13 crediti ECM per I'anno 2011

26 e 25 Giugno 2010l Disturbo Borderline di Personalita (12 ore formative—~
Aggiornamento nella psicologia clinica 9 crediti ECM per 'anno 2010)

08.10., 13.10. € 23.10.2008Corso di formazione nell'ambito del Piano Nazionale di
Prevenzione - Linea obesita — Progetto “Crescere Felix " organizzato da ARSAN,
Regione Campania (Aggiornamento nella prevenzione dell'obesita)

Settembre ~Ottobre 2008 Psicologia e Sicurezza Stradale (20 ore formative- 14
crediti ECM per 'anno 2008)Aggiornamento nella psicologia del traffico

20.05 - 17.11.2008 Counselling nelle dipendenza da sostanze (Aggiornamento
nella diagnosi e nei trattamenti delle tossicodipendenze 20 crediti formativi per
I'anno 2008)

20.05 - 17.11. 20061l Colloquio motivazionale come contributo al modello di
intervento interdisciplinare (Aggiornamento nel counselling motivazionale - 17 crediti
formativi per I'anno 2006)

08.09 ~ 25.11. 2006 La Valutazione dell'Efficacia dei Trattamenti nelle Dipendenze
da Alcol (Aggiornamento dei trattamenti nelle dipendenze dall'alcol17 crediti
formativi per 'anno 2006

Aprile - Giugno 2005Corso di ECM “Disturbo Post Traumatico da Stress
(Aggiornamento nei trattamenti del Disturbo Post Traumatico da Stress 20 crediti
formativi per I'anno 2005)

4 - 8 Ottobre 2004 Congresso internazionale “Fragil...mente” dall'adolescenza
all'eta adulta; malattia mentale e tossicodipendenza organizzato a Forte Villane
Pula (CA) dall Azienda Sanitaria Locale Cagliari (Aggiornamento in doppia diagnosi
nelle tossicodipendenze - 21 crediti formativi per I'anno 2004)

Aprile - Maggio 2003 (durata 20 ore) Corso di formazione “Il Sistema Qualita nei
Servizi Sanitari" organizzato dalla ASL Caserta (12 crediti formativi per 'anno
2003)

15 - 19 Ottobre 20021° Congresso Nazionale su Disturbi Mentali e
Tossicodipendenza “La scelta terapeutica nella doppia diagnosi” svoltosi a Cagliari
Organizzato dall' Azienda Sanitaria Locale Cagliari (Aggiornamento in doppia
diagnosi nelle tossicodipendenze - 17 crediti formativi per I'anno 2002)



»  Marzo 2002 al Aprile 2002Corso di formazione “Dalla dipendenza all'autonomia
possibili esiti psicopatologici: strumenti di prevenzione e terapia, organizzato dalla
Azienda Sanitaria Locale Caserta 1(Aggiornamento in tossicodipendenza e
problemi -adolescenziali 10 crediti formativi per I'anno 2002)

e 34 Aprile 2001 e12-13-14 Febbraio 2002 Videomicroanalisi e tutela della salute
mentale nell'eta evolutiva, organizzato dalla Azienda Sanitaria Locale Caserta
1(Aggiornamento in Psicologia clinica)

» 11-15 Ottobre 2000 Seminario di aggiornamento clinico su “| disturbi alimentari”
nell'ambito dell'approccio terapeutico Body-Oriented Psychotherapy, organizzato
dall’ Istituto Karis a Firenze(Aggiornamento in Psicologia clinica)

e 28-29 Febbraio 2000 Seminario di aggiornamento clinico sul tema
“Videomicroanalisi” organizzato dall' Istituto Karis — Roma

s 18 -21 Febbraio 1999 Seminario di aggiornamento clinico sul tema “Le terapie
brevi” organizzato dall'lstituto Karis a Roma Aggiornamento in Psicologia clinica

o 26-27-28 febbraio / 1° marzo 1998Seminario di aggiornamento clinico in Body-
Oriented Psychoterpy sul tema: L'abuso sessuale e il lavoro nella terapia corporea”,
organizzato dall’ Istituo Karis — Roma Aggiornamento in Psicologia clinica

COMPETENZE PERSONALI |

Linguamadre  Lingua Ceca

Altelingue  compReNSIONE " PARLTO  PRODUZIONE SCRITTA
’ ASoo&to Lettura Interazione Pmduz:one orale k i
e 3 Cz ‘02 N S i ”(;2 N cz ; ; '(;zk
Sostituire con il nome del certificato di lingua acquisito. Inserire il livello, se conosciuto
e - = C1 3 (31 i (31 S Ac1

Sostxtuzre con il nome del certificato di lingua acqwsﬁc Inserire il I:veilo se conosc:mo

Lwe!l: A1/A2 Utente base - B1/B2: Utente intermedio - C1/C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Capacita e competenze relazionali  Le competenze comunicative e relazionali derivano dalle esperienze maturate nei gruppi di
lavoro, anche interdisciplinari e multiculturali, quali gruppi di ricerca europea, organizzazione
dei partenariati per i progetti europei in ambito socio-sanitario, oltre che dall'esperienza di
coordinamento delle attivita psicologiche in ambito aziendale.

Capacita e competenze ~ Coordinamento e gestione di risorse umane in ambito psico-socio-sanitario nello svolgimento
organizzative delle mansioni istituzionali previste per il ruolo occupato.

Coordinamento e orientamento di gruppi di laureati in psicologia attraverso tirocini teorico-
pratici, attivazione di progetti sperimentali sul Territorio ed attivita didattica presso il centro di
formazione per i psicoterapeuti.
Coordinamento delle risorse umane impiegate nella organizzazione e gestione di eventi
congressuali e seminariali.
Progettazione di interventi finanziati dalla Comunita Europea nel settore sociosanitario su temi
della prevenzione e della promozione.deglistili di vita, miglioramento organizzativo,
motivazione, educazione emotiva, competenze comunicative.
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Competenze digitali

Altre competenze

Patente

Ulteriori informazioni

ULTERIORI INFORMAZIONI

Pubblicazioni

Curriculum Vitae ZuzanaSimonova

AUTOVALUTAZIONE

delie ¢ Comunicazicne &&ﬁ':r?&id' Sicurezza R’m‘&‘féﬁ d
_ informazioni o i

Utente avanzato %Utente intermedio  Utente avanzato  Utente intermedio = Utente intermedio

Livelli: Utente base - Utente intermedio - Utente avanzato
Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione

= Cucito di tutti i capi d'abbigliamento femminile, sviluppato nell'ambito familiare

Patente di tipo “B".

Iscritta all’Albo degli Psicologi della Regione Campania: n. 872 Autorizzato a svolgere ['attivita di
psicoterapia ai sensi dell'art. 35, Legge 18/02/1989, n. 56 (12/03/1994).

Member of international editorial board of the Lithuanian rewieved scientific journal ,Health
Sciences”

Membro AUPI — Associazione Unitaria Psicologi ltaliani

Inserita nella lista di esperti idonei per la gestione dei progetti EU in BANCA DATI DEL
PROGRAMMA MATTONE INTERNAZIONALE SALUTE

Referenze

Dr Antonietta Bozzaotra, Presidente dellOrdine degli Psicologi Campania
presidente@ordpsicamp.it

Simonova Z., Coco L., Palermo R., Piergianni C. (2011), L'Indagine GASS: Giovani, Alcol, Sicurezza
Stradale. Percepirsi abili guidatori Fa rischiare un maggiore uso di alcol al volante? in Algologia
8/2010.

Juozulynas A, Saviciaté R, Jurgelénas A, CozzolinoM, Gramegna Tota F, Simonova Z, Giustini M et
al. (2011), Penkiy Europos Saliy Pagyvenusiy Zmoniy Sveikatos Resursai Ir Pastangos Juos Didinti in
Lithuanian reviewed Joumal “Sveikatos mokslai” (in press)

FyhriA., Hof T., Simonova Z. & de Jong M. (2010), The Influence of Perceived Safety and Security on
Walking. In: Methorst R., Monterde i Bort H., Risser R., Sauter D. Tight M & Walker J (Editors)
Pedestrian Quality Needs (PQN). Final Report of the COST Project 358, Cheltenham: Walk21

Juozulynas A, Savicitt R, Butikis M, Jurgelénas A, Filipaviciaté R, Cozzolino M, Gramegna Tota F,
Simonova Z, Giustizi M, et al. (2010), Healthy Lifestyle Pecularity Of Older People. in Lithuanian
reviewed Journal “Sveikatos mokslai”, Volume 20, N. 5

Szczerbiniska K., Malinowska M, Pidrecka B, Kijowska V., Cozzolino M, Gramegna T.F., Giustini M,
Simonova Z, Marotta D.R, et al. (2009), The Model of Advertising of Health Goals for Older Pecple—
presentation of CHANGE project. The poster for 2nd Conference of European Public Health
Association; £édz-Poland, 25-28 Nov 2009 The abstract will be published in European Joumal of
Public Health indexed in ISI {(IF= 2,176)

Giustini M.,Longo E., Beggiato M., Cozzolino M. Marotta D.R, Simonova Z et al. (2009), Ageing today:
a new challenge for tomorrow. Rapporti ISTISAN 09/49 — Istituto Superiore di Sanita .

Martincigh L., Simonova Z. (2008), COST Action 358 Pedestrian Quality Needs project — Country
report {http://www.walkeurope.org/background/research_documents.asp).
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Simonova Z., Cozzolino, M. (2007), An Inventory of Existing Knowledge on Influence of Modem In-
vehicle Information Systems on Road Safety Requirements. Inrest

Simonova, Z., Bemhard, M. (2007), Behavioural indicators of the impact of IVIS use on driving. Atti del
convegno ICTCT “Towards future traffic safety - Tendencies in Traffic Safety Research based on 20
years of experience” Valencia (ES)

Cozzolino, M., Simonova, Z., Savarese, G. (2008). L'utilizzo dei dispositivi informativi (IVIS) in auto e
gli effetti sulla guida: orientamento alla sicurezza e rappresentazioni delle nuove tecnologie in auto.
Quademi del Dipartimento 2007-2008. Pensa editore.

Sardi PA., Simonova Z. (2002}, The Program Of Road Accidents’ Prevention In The Frame Of ltalian
Panorama. Atti del convegno ICTCT Speed management strategies and implementation planning,
evaluation, behavioural, legal & institutional issues. Bmo (Rep.Ceca)

Simonova Z. Corvino M.T. (2002), Il programma aziendale di prevenzione degli incidenti stradali: la
rete d'eccellenza per ridurre i pericoli di strada. in Bollettino epidemiologico ASL CE 1, N°1.

Simonova Z. (2001), L'importanza dell'intervento precoce nella prevenzione della tossicodipendenza.
in Sostenere lo sviluppo sociale, Liguori editore.

Simonova Z. (1999), Alfabetizzazione Emozionale. In Terra di mezzo, prevenzione, droga, scuola a
cura di Pirastu R., Manca S. Eidos, Cagliari.

Simonova Z. (1993), La famiglia e il tossicomane. In Quademi del Centro Agro Aversano
Riabilitazione e Psicoterapia num. 0.

Comunicazioni e poster convegni

Comunicazione “ Ruolo Contributo della psicologia allo sviluppo delle "SMART CITIES" al 5° Forum
Intemazionale delle Polizie Locali, Riva del Garda 8-10 Ottobre 2012.

D.R. Marotta, Z.Simonova, M.Giustini, E.Longo. Poster “ L'Approccio Motivazionale per migliorare lo
stile di vita degli anziani in ltalia -ll progetto CHANGE" presentato al convegno "Il Colloquio Clinico"
organizzato dall'Ordine degli Psicologi Campania a Napoli, il 14 e 15 Giugno 2012.

Comunicazione “Drivers’ mental representation: the effect on VIS use and driving” al convegno finale
del progetto COST Action 352 “Influence of Modem In-vehicle Information Systems on Road Safety
Requirements”. Gladbach (Germania), Febbraio, 2009.

Comunicazione “Behavioural indicators of the impact of IVIS use on driving” presentata al workshop
internazionale delllCTCT “Towards future traffic safety - Tendencies in Traffic Safety Research based
on 20 years of experience” Valencia (Spagna), Ottobre 2007.

Comunicazione “Alcol e guida: un progetto di prevenzione” presentata al convegno Alcol e Territorio:
la necessita di fare, Marcianise (CE), 24 Marzo 2006.

Comunicazione “Guida e sostanze d'abuso” presentata al convegno Comportamenti a Rischio dei
Giovani, in occasione della Giomata mondiale per la lotta al’AIDS, Trapani, 3 Dicembre 2005.

Presentazione poster Methorst R, Simonova Z “Pedestrians’ quality needs” presentato al workshop
internazionale dell ICTCT Helsinki (Finlandia), Ottobre 2005.

Methorst R. Simonova, Z. (2005), Pedestrians’ quality needs. Poster presentato al workshop
internazionale delliICTCT “Transport Telematics and Safety,technical, social and psychological
aspects.” Helsinki (Finlandia) (www.ictct.org)

Comunicazione “Mobilita altemative e lo sviluppo sociale” al convegno Mobilita Sostenibile: a Salemo
in bici si pud, tenutosi a Salemo il 20 Febbraio 2005 presso il Treno Verde.
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Moderatrice alla Giomata di studio con Roger Solomon “Gestione delle reazioni emotive nelle maxi
mergenze, tenutosi al Belvedere di San Lucio(CE) il 3 Febbraio 2005.

Segreteria scientifica al Convegno di studi La prospettiva psicologica nei frattamenti riabilitativi
organizzato dallASL Caserta 1 in collaborazione con 'Ordine degli Psicologi della Campania, svoltosi
a Caserta il 3 Dicembre 2002.

Comunicazione “Il ruolo della psicologia e le nuove prospettive dell'assistenza” al Convegno di studi.
La prospettiva psicologica nei trattamenti riabilitativi organizzato dall’ASL Caserta 1 in collaborazione
con I'Ordine degli Psicologi della Campania, svoltosi a Caserta il 3 Dicembre 2002.

Comunicazione “The Program of Road Accidents’ Prevention in the Frame of ltalian Panorama” al
convegno intemazionale dell'lCTCT “Speed Management Strategies and Implementation” svoltosi a
Brmo (Repubblica Ceca) nei giorni 25 e 26 Ottobre 2002.

Comunicazione “Il ruolo del disturbo post traumatico nella genezi della tossicodipendenza” al 1°
Congresso Nazionale su disturbi Mentali € Tossicodipendenza svoltosi a Chia Laguna, Domus de
Maria (CA) dal 15 al 19 Ottobre 2002.

Comunicazione "Reazioni emotive al disastro e gli interventi psicologici di primo soccorso” al
Convegno di presentazione del Master per Responsabili della Polizia municipale, svoltosi a Caserta il
2 Maggio 2002;

Comunicazione “Bicicletta come mezzo di socializzazione” al convegno “Antonio Letieri” sul tema
della mobilita sostenibile svoltosi a Caserta il 20 Febbraio 2001.

Comunicazione “Progetto di marketing delle mobilita sostenibili: Salotto Caserta” al convegno
intemazionale del ICTCT con titolo “Caratteristiche degli utenti della strada con riferimento agli stili
della vita, alla sicurezza ed alla qualita della vita” svoltosi a Caserta nei giomi 25 e 26 Ottobre 2001.

Comunicazione “Disturbo post-traumatico da stress” al convegno “Pensando il futuro: azioni e
interventi per la tutela e lo sviluppo dell'infanzia e dell'adolescenza attraverso il Piano Nazionale 2000-
2001" svoltosi a Catanzaro il 1-2 dicembre 2000.

Comunicazione “L'importanza dell'intervento precoce nella prevenzione della tossicodipendenza” al
convegno “Sostenere lo sviluppo sociale” svoltosi a Napoli il 23-24-25 Novembre 2000.

Comunicazione “L'importanza dell'intervento precoce nella prevenzione della tossicodipendenza” al
convegno “Sostenere lo sviluppo sociale” svoltosi a Napoli il 23-24-25 Novembre 2000.

Comunicazione “Adolescenza e droga: questione di regolazione emozionale” al convegno "Gicvani e
droga” svoltosi a Sassari il 14 Aprile 2000.

Comunicazione “Prevenzione delle tossicodipendenze e 'educazione motivazionale” al convegno
Droghe ricreazionali, svoltosi ad Arienzo 23 Febbraio 2000.

Comunicazione “Alfabetizzazione emozionale come prevenzione” al convegno La prevenzione dei
comportamenti d'abuso attraverso la costruzione della rete, svoltosi a Caserta il 25-26 Giugno 1999.

Simonova Z, Corvino MT, "Disturbe post traumatico da stress e le tossicodipendenze” al Il
Congresso Nazionale della Societa Italiana Tossicodipendenze svoltosi a Milano il 14 -16 Ottobre
1998.

Comunicazione “Abusi sessuali e le tossicodipendenze” al Il Congresso Nazionale della Societa
ltaliana Tossicodipendenze svoltosi a Milano il 14 -16 Ottobre 1998.

11



Dati personali  Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
“Codice in materia di protezione dei dati personali”.

La sottoscritta dichiara di essere consapevole e, in caso di dichiarazioni non veritiere, passibile di sanzioni penali ai sensi degli Art. 46 e
47 del DPR n. 445 del 28/12/00 e successive modifiche ed integrazioni, oltre alla revoca dei benefici percepiti.

1'/\7 ¥ Vi
Caserta 28/10/2018 Dr Zuzana Simonova / ,\
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