Il presente Curriculum viene redatto da Silvia Astretto nata a Santa Maria Capua Vetere Provincia (CE) il 17/08/1964 ai sensi dell’artt.
46e 47del D.P.R. N.445/2000, consapevole delle sanzioni penali, nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti
falsi, richiamate dall’art.76 del D.P.R.445 del 28 dicembre 2000. Consapevole, altresi, di incorrere nella decadenza dai benefici
eventualmente conseguenti al provvedimento emanato dall Amministrazione, qualora in sede di controllo emerga la non veridicita
del contenuto della dichiarazione sotto la propria responsabilita ai sensi degli articoli 46 e 47 del D.P.R. 445/2000

CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome ASTRETTO SILVIA

Indirizzo A
Telefono
Fax
E-mail
Nazionalita Italiana
Data di nascita ~
ESPERIENZA LAVORATIVA
¢ Date (da-a) Dal 13/10/2008 a tutt'oggi
* Nome e indirizzo del datore di AORN Sant’Anna e San Sebastiano Caserta Via Palasciano
lavoro
* Tipo di azienda o settore UOC di Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva
* Tipo di impiego Dirigente Medico a tempo indeterminato (cfr. ordine di servizio definitivo prot. n.25/DS del
11/01/2010)
Dirigente  Medico a tempo indeterminato con assegnazione temporanea allUOC di
Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva (cfr. ordine di servizio temporaneo prot. n.1582/DS
del13/10/2008)
Incarico Professionale “ Malassorbimento Intestinale e Nutrizione Clinica “ Delibera 326 del
29/04/2019,pubblicata il 30/04/2019
* Principali mansioni e responsabilita Prescrittore unico di prodotti dietetico-terapeutici per la Malattia Celiaca con nota Regione

Campania prot. 2015/0401347 e Referente del Centro di Riferimento Provinciale della Malattia
Celiaca dell’Adulto per la Celiachiala cui gestione viene intesa come percorso guidato del
cittadino attraverso 'organizzazione sanitaria della nostra azienda ,introducendo il concetto di
‘Disease Management'che privilegia rispetto alla singola prestazione Ia gestione complessiva
del percorso diagnostico terapeutico,focalizzando ['attenzione sulla continuita assistenziale e
allintegrazione delle diverse figure professionaliin modo tale da assicurare I'appropriatezza
clinica a quella del livello assistenziale di erogazione

Dal 2015 unico referente del Centro di celiachia dell'adulto con articolazione in ambulatorio nel
giomno del giovedi dal 2016 anche il martedi con esofagogastroduodenoscopia dedicate ai
pazienti afferenti al Centro

23/05/2018 Incarico di Case Manager PACC GASTRO 2 con implementazione del percorso
(Protocollo 0013880/I del 23/05/2018 -12.08-20180014132 del 25/05/2018 UOC Affari Generali
Ufficio )

Dal 09/09/2011 al 31/21/2012
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AORN SantAnna e San Sebastiano Caserta Via Palasciano

UOC di gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva
Dirigente Medico a tempo indeterminato

Organizzazione e gestione del DH di Gastroenterologia con identificazione di codici SDO e
miglioramento della compilazione della scheda SDO

Proposta di affidamento di U.O.S. di “ Epidemiologia,diagnosi precoce € terapia dei tumori
digestivi “ Direttore Generale Dott.re L. Annunziata Direttore Sanitario Dott.re P. La Cerra Prot
Direzione sanitaria n° 672 del 22/05/2009

Proposta di Incarico Professionale di natura professionale di Alta Specializzazione in “Percorso
diagnostico terapeutico del paziente con ipertensione portale e con lesioni pre-neoplastiche e
neoplastiche del colon ‘in riferimento alla nota prot. 5349 del 21/04/2011 del Commissario
Straordinario Aw. A. Postiglione e prot gen.6047 del 10/05/2011 e n° 13 del10/05/2011
del’UOC di gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva, diretta al tempo dal Dott.re GB Forte

Dal 26/07/2000 al 12/10/2008
AORN SantAnna e San Sebastiano Caserta Via Palasciano

UOC di Chirurgia d'Urgenza per le funzioni di Accettazione e Pronto Soccorso (cfr.delib.n.756
del 11/07/2000)
Dirigente Medico a tempo indeterminato

Incarico Professionale” Protocollo diagnostico terapeutico & di osservazione del politrauma”
(cfr.delib.n.921 del 05/01/2005 per anni tre

Stesura del Percorso Assistenziale delle Urgenze Gastroenterologiche emorragiche (cfr.delib.
n.518 del 23/07/2008

Incarico di gestione del Risk Management in Pronto Soccorso

Responsabilita dell'UOS di "Gestione del politrauma in PS/OBI" con delib. n. 575 del 03/08/2008
e sospesa con delib. n.653 del 24/06/2009

Dal 11/12/1999 al 25/07/2000
AORN Sant/Anna e San Sebastiano Caserta Via Palasciano

UOC di Medicina D'Urgenza e Pronto Soccorso (cfr. delib. N.585 del 24/06/1998)
Dirigente Medico a tempo determinato

Dal 26/09/1999 al 10/12/1999
P.0. Melorio di Santa Maria Capua Vetere Caserta

UOC Chirurgia generale
Dirigente Medico di |° livello a tempo determinato con rapporto unico di lavoro a tempo unico
(cfr. certificato di servizio prot, n.09285 del 27/04/2000 dellASL CE 2 di Aversa )

Dal 15/01/1999 al 14/09/1999
P.0. Melorio di Santa Maria Capua Vetere Caserta

UOC Chirurgia generale

Dirigente Medico di I° livello a tempo determinato con rapporto unico di lavoro a tempo unico
(cfr. certificato di servizio prot, n.09285 del 27/04/2000 dellASL CE 2 di Aversa ) con contratto di
lavoro a tempo determinato, con rapporto di lavoro a tempo unico ed orario di lavoro settimanale
di 38 ore

Dal 16/08/1997 al 30/09/1998
AORN Sant’Anna e San Sebastiano Caserta Via Palasciano
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UOC di Medicina D'Urgenza e Pronto Soccorso (cfr. delib. N.594 del 15/05/1996)
Dirigente Medico a tempo determinato con un totale diore di servizio di 1974

Dal 13/11/1995 al 20/11/1996

Casa Di Cura S. Maria della Salute Minerva S.p.A. convenzionata con il Servizio Sanitario
Nazionale con delibera regionale n.63/64 del 27/09/1995 Santa Maria Capua Vetere Caserta
Unita Funzionale di Chirurgia Generale

Aiuto Responsabile con rapporto libero professionale coordinato e continuativo per 28 ore
settimanali, astenendosi dall'attivita di reparto per maternita dal 01/06/1996 al 30/10/1996

Dal 15/01/1997 al 20/04/1997
Casa Di Cura S. Maria della Salute Minerva S, p. A. convenzionata con il Servizio Sanitario
Nazionale con delibera regionale n.63/64 del 27/09/1995 Santa Maria Capua Vetere Caserta

Servizio di ecografia diagnostica ed endoscopia digestiva diagnostica

Dal 20/02/1997 al 20/04/1997
Casa Di Cura S. Maria della Salute Minerva S.p.A. convenzionata con il Servizio Sanitario
Nazionale con delibera regionale n.63/64 del 27/09/1995 Santa Maria Capua Vetere Caserta

Unita Funzionale di Chirurgia Generale
Assistente con rapporto libero professionale coordinato e continuativo per 28 ore settimanali.

Anno 1992 novembre 72 ore
Anno 1993 marzo 66 ore, aprile 30 ore, maggio 102 ore, luglio 120 ore
Medico sostituto di Guardia Medica presso la ex USL 11 di Vairano Scalo

Dal 15//07/1992 al 15/10/1992: 162 ore
Servizio di Guardia Medica Turistica presso il presidio di Roccamonfina Caserta

Dal gennaio 1993 al marzo 1993: 324 ore
Medico sostituto di Guardia Medica presso il presidio di Casagiove Caserta

Da agosto 1993 al settembre 1993: 132 ore
Medico sostituto di Guardia Medica presso il presidio di Caserta |

Dal 01/12/1993 al 31/12/1993: 54 ore
Medico sostituto di Guardia Medica presso il presidio di Caserta Il

Da agosto 1994 ad ottobre 1994:318 ore
Medico sostituto di Guardia Medica presso il presidio di Casagiove Caserta

Dal 01/11/1995 al 30/11/1995 :102 ore
Medico sostituto di Guardia Medica presso il presidio di Caserta |

Dal 01/04/1995 al 30/06/1995 :24 ore settimanali
Medico adetto alla Medicina dei Servizi presso la ex USL 11 di Vairano Scalo Caserta

Dal 01/08/1995 al 31/08/1995:102 ore
Medico sostituto di Guardia Medica presso il presidio di Maddaloni Caserta

Dal 01/10/1995 al 31/10/1995:36 ore
Medico sostituto di Guardia Medica presso il presidio di Maddaloni Caserta

Sostituto di Sanitari Convenzionati con ASL CE 1 per la Medicina Generale
Dott.re A. Gigliofiorito con 504 assistiti:

dal 03.04.91 al 17.04.91; dal 17.05.91 al 31.05.91; dal 21.06.91al 07.07.91; dal 12.07.91 al
05.08.91; dal 02.01.92 al 22.01.92; dal 04.03.92 al 20.03.92;06.04.92 al 23.04.92: dal 27.05.92
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al 11.06.92: dal16.07.92 al 03.08.92; dal 05.08.92 al 14.08.92; dal 18.11.92 al 01.12.92;
dal17.12.92 al 31.12.92; dal 22.04.1993 al 08.05.93; dal 08.11.93 al 23.11.93; dal 01.01.94 al
18.01.94; dal 08.04.94 al 23.04.94; dal 05.07.94 al 22.07.94: dal 08.08.94 al 12.08.94; dal
30.12.94 al 15.01.95.

Dott.re E. Goglia con 348 assistiti:

dal01.08.91 al 31.08.91; dal 19.09.91 al 29.09.9%; dal31.10.91 al 14.11.91; dal 21.12.91 al
31.12.91: dal 21.03.92 al 04.04.92; dal 11.05.92 al 26.05.92; dal 03.08.92 al 31.08.92; dal
19.09.92 al 30.09.92; dal 01.12.92 al 16.12.92.

Dott.ssa A. levoli con 259 assistiti

Dal 03.04.91 al 17.04.1991; dal 28.08.91 al 07.09.91; dal 16.11.91 al05.12.91; dal 10.02.92 al
25.02.92: dal 24.04.92 2l09.05.92; dal12.06.92 al 30.06.92; dal 01.09.92 al 20.09.92; dal
05.10.92 al22.10.92: dal 26.10.92 al 14.11.92.

Dal 11/07/1991 al 30/06/1994
AORN Cardarelli Napoli

Divisione di Gastroenterologia ed Endoscopia digestiva
Medico Frequentatore

A tutt'oggi
Tribunale di Santa Maria Capua Vetere

CTU

Anno Accademico 1990/91- 1991/92- 1992/93- 1993/94- 1994/95
Patologia generale

Corso di Tecnici Sanitari di Radiologia Medica presso la Scuola per Infermieri Professionali “S.
Giovanni di Dio” ex USL n.24 Frattamaggiore ASL CE/2,30 ore

Anno Accademico 1991/92
Principi di Scienza dell’ Alimentazione
Scuola Infermieri Professionali AORN Cardarelli Napoli ,15 ore

Anno Accademico 1993/94
Principi di lgiene
Scuola Infermieri Professionali AORN Cardarelli Napoli ,15 ore

Anno Accademico 1993/94
lgiene e tecnica ospedaliera
Scuola Infermieri Professionali AORN Cardarelli Napoli ,15 ore

Anno Accademico 2003/2004- 2004/2005- 2005/2006- 2006/2007- 2007/2008- 2008/2009-
2009/2010- 2010/2011- 2011/2012- 2012/2013
Chirurgia Pediatrica ed Infantile ,15 ore

Corso di laurea triennale in Ostetricia presso la Universita Luigi Vanvitelli ,sede di Caserta

Anno Accademico 2014/2015- 2015/2016 ~2016/2017-2017/2018-2018/2019-2019/
Chirurgia Pediatrica ed Infantile ,30 ore
Corso di Laurea triennale in Ostetricia presso la Universita Luigi Vanvitelli ,sede di Caserta

Anno accademico 2014/2015- 2015/2016- 2016/2017-2017/2018-2018/2019-2019/2020
Gastroenterologia, 15 ore

Corso di Laurea triennale in Scienze Infermieristiche presso la Universita Luigi Vanvitelli ,sede
di Caserta



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da-a)
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o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
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29 gennaio 1990
Laurea in Medicina e Chirurgia presso L'Universita degli Studi di Napoli Federico [l
Tesi “ Sindrome Dispeptica del Colecistectomizzato” Relatore Ch.mo Prof. Ivo Bifani

Abilitazione all'esercizio della professione di Medico Chirurgo nella Prima sessione relativa
allanno 1990, Universita degli Studi di Napoli Federico Il ,Facolta di Medicina e Chirurgia;

13 luglio 1995

Specializzazione in “Chirurgia dell'Apparato Digerente ed Endoscopia Digestiva Chirurgica”

Tesi "Possibilita di terapia perendoscopica ambulatoriale in alcune forme di patologia esofago-
gastrica” Indice. Stenosi esofagee benigne e maligne;Early esophageal e gastric cancer Polipi
gastrici;Corpi Estranei;Varici esofagee (esperienza Servizio di Endoscopia Digestiva Ospedale
Maresca Direttore Prof. dottre L. Cipoletta Torre del Greco.Napoli );Emorragia non da
varici.Relatore Ch.mo Prof Vittorio Piegari

Seconda Universita degli Studi di Napoli Facolta di Medicina e Chirurgia;

Anno Accademico 1990/91 -1994/95

Frequenza di 400 ore per attivita teorico-pratica presso il Servizio di Endoscopia Digestiva
Divisione di Gastroenterologia, diretta dal Prof. T. Gigliotti

AORN Cardarelli di Napoli

Anno accademico 1992/93- 1993794

Frequenza di 400 ore per attivita teorico-pratica presso
VII Divisione di Chirurgia, diretta dal dott.re D. Molino
AORN Cardarelli di Napoli

06 novembre 2006

Specializzazione in Anestesia e Rianimazione

Tesi “Ottimizzazione dell'accoppiamento  ventricolo-arterioso post-intervento cardochirurgico
mediante metodo di monitoraggio LIDCO” Relatore Ch.mo Prof. A.F. Sabato

Universita degli Studi Tor Vergata. Facolta di Medicina e Chirurgia -Roma

C.OR.GE.SAN. Corso di” Organizzazione e Gestione in Sanita ~ Il Management delle Aziende
Sanitarie per i laureati in discipline sanitarie”. SDA Bocconi School of Management di Milano ed
articolato in VII moduli di cinque giorni dal 07/05/2007 2 14/12/2007, ai sensi dellart. 16 D.P.R.
n.162, con esame finale

Corso di Perfezionamento Universitario in “Gestione del Rischio Clinico nelle Strutture Sanitarie”
della durata complessiva di 60 ore d'aula distribuite in sei moduli e dodici lezioni di cinque
ore,dal 06/05/2008 al 01/02/2009,organizzato dal Dipartimento di Scienze Mediche Preventive.
Facolta di Medicina e Chirurgia dell Universita Federico Il di Napoli

Tesi “L'lstituzione di una Unit Bleeding per la riduzione del rischio clinico legato al percorso
assistenziale delle urgenze emorragiche gastroenterologiche”,con esame finale

Diploma del Corso Biennale di Ecografia Internistica,6 settembre 1993, Ospedale Specializzato
per Malattie Infettive “ D. Cotugno “ USL 41 —Napoli ,patrocinato dalla S.1.U.M.B. e AN.U.L,,con
esame finale

Corso trimestrale ottobre 1997-gennaio 1998, “L’Ecografia in Emergenza”. Ordine Provinciale
dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatrici di Caserta, con esame finale

Corso di “Formazione post-laurea in Epatologia“, ottobre 1990-febbraio 1991 Universita degli Di
Napoli la Facolta Di Medicina e Chirurgia .Istitudo di Medicina Generale e Metodologia Clinica
Jdiretto dal Prof. M. Coltorti. Durata complessiva 48 ore con esame finale

IV Corso Internazionale in Epatologia Clinica ,28-30 gennaio 1993. Scuola Medica Ospedaliera
Napoletana con il Patrocinio del Ministero Della Sanita ,Napoli.

Primo Corso Avanzato di Gastroenterologia * Malattie Infiammatorie Croniche dell'Intestino”, 23
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marzo 1996,Napoli.

Corso Nazionale AIGO 2009 .Emergenze in Gastroenterologia .IV Corso AIGO di Epatologia - Il
Corso AIGO-AISF di Epatologia “ La consulenza epatologica’,1-2-3 dicembre 2009.Universita
Federico Il degli Studi Di Napoli

Corso Di Aggiornamento “ Saper Riconoscere per sapersi orientare. Sapersi orientare per saper
descrivere *, 20 dicembre 2009. Universita Federico Il degli Studi Di Napoli.

Corso “ Colonscopia ,polipectomia e dintorni”. Training full immersion .11 giugno 2009.
Coordinatore scientifico A. Repici. Torre del Greco P.O. Maresca Napoli

Corso Teorico Pratico “ La gestione dellemorragia digestiva nel paziente con ipertensione
portale: strategie terapeutiche 10 giugno 2011.Napoli

Corso di Perfezionamento in Chirurgia Ambulatoriale e Day Surgery,anno accademico 1998/99
Seconda Universita degli Studi di Napoli. Facolta di Medicina e Chirurgia .Istituto di Anatomia
chirurgica e Corso di Operazioni,Cattedra di Patologia Chirurgica V Divisione Direttore Prof. A.
Agresti. Esame finale

American College of Surgerons ATLS Student Course,maggio 2001,Azienda Universitaria
Gemelli Roma

American College of Surgerons ATLS Refresher Course,aprile 2006, ,Azienda Universitaria
Gemelli Roma.Crediti Formativi ECM 7

Istruttore di BLS-D ,dicembre 2005,Azienda Ospedaliera Sant'’Anna e San Sebastiano Caserta
ACLS Provider SIMEU American Heart Association ,Ottobre 2002,Campobasso .

Corso semestrale di Aggioramento in Medicina D'Urgenza,novembre 1989-aprile 1990,
Universita degli Studi di Napoli I° facolta di Medicina e Chirurgia ,Cattedra di Medicina
D'Urgenza,diretta dal Prof. F. Coraggio. Esame finale

Corso Superiore Teorico e Pratico * Suture € Sistemi di Sintesi della Cute “ 19-20 gennaio
2001, Istituto Dermopatico dellimmacolata IRCCS Roma .Esame finale

Corso di Aggiornamento teorico-pratico. Area Critica” Il trauma nell'organizzazione
Dipartimentale del’Emergenza Ospedaliera” marzo-ottobre 2005,0rganizzato dal Dipartimento
dei Servizi di Emergenza del’ASL CE1 in collaborazione con I'Associazione Anestesisti
Rianimatori di Terra di Lavoro e FANIARTI campana nei seguenti moduli:il trauma addominale,il
trauma cardiovascolare, il rauma scheletrico,il trauma e le sue complicanze.

Corso “Il Medico del’Emergenza e la consulenza”,17 giugno 2005,Med.Learning. Fiuggi

Corso Pratico sulla Gestione delle Emergenze Cardio-Respiratorie:casi clinici durante
Panestesia totalmente endovenosa” ,06 luglio 2005,0rganizzato dalla SIMULEARN SRL.
Bologna

Corso Specialistico Teorico-Pratico per Medici “ L'urgenza nella chirurgia della mano:tecniche di
base,suggerimenti pratici trucchi - del mestiere “10-11 novembre 2005.ASL CE 1 P.O:
Marcianise

Corso Formativo n® 5155-242005 “ Le emergenze ....... Emergenti” Fiuggi 5-6 giugno 2006
Corso “ BPCO e Polmoniti. Nuove acquisizioni”, 17 marzo 2007.Caserta

Corso di Aggiomnamento “ La consulenza cardiologica pre-operatoria:dalla stratificazione del
rischio cardiovascolare peri-operatoria’,5-6 marzo 2008:Associazione Nazionale Medici

Cardiologi Ospedalieri .Napoli.

Corso di Formazione in Materia Medico-Giuridica 11-24 aprile 4-8-17-25-30 maggio e 4 giugno



2001,AORN San Sebastiano Caserta
Corso di Formazione / Intervento per la Realizzazione dell'Ufficio Relazioni con il Pubblico,03
aprile — 02 luglio 2002.A0RN San Sebastiano Caserta,per complessivi 132 ore

Corso di Bioetica, 18-20-27 giugno -4 luglio 2003. Ordine Provinciale dei Medici - Chirurghi e
degli Odontoiatri di Caserta

Corso” Scorta Nazionale Strategica degli Antidoti” 28 giugno 2005.regione Campania U.C.R.
(Unita di Crisi).Napoli

Corso di ‘Psicologia  delle  relazioni interpersonali:la  comunicazione e I'attivita
sanitaria”,2005,AORN San Sebastiano. Caserta

Aggiornamento professionale obbligatorio anno 2010 presso I'endoscopia d'urgenza dell'U.0.C.
di Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva AORN Cardarell Direttore U.0.C. Dott.re
A.Balzano Direttore Medico di Presidio Dott.re F. Paradiso Direttore U.0.C. dj Gastroenterologia
ed Endoscopia Digestiva AORN Caserta Dott.re GB. Forte Direttore Medico di Presidio Dott.re
C. lovine

Corso di Alta Formazione per “ Mediatori delle Controversie in Area Sanitaria”,9-10 marzo
2012.Roma Evento Formativo 20719 edizione n° 1 Provider Area Qualita S.r.L.

“

Corso Organizzazione  aziendale sanitaria e  competenze manageriali
:Gradualité,Responsabilité,Conseguenze”. Progetto Formativo Aziendale AORN Sant'Anna e
San Sebastiano Caserta,2016.

Corso “ Riconoscimento clinico e trattamento dell'insufficienza pancreatica esocrina  3-4
dicembre 2015 Napoli..Organizzato da Exocrine Pancreatic Insufficiency Coveragy

FSC “ La Malattia Celiaca’,3-4-5maggio 2016,in itinere partecipazione allevento ECM “ A day in
the small bowel. Update in enteroscopia’,6 maggio 2016.Fondazione IRCCS Ca Grande
,Ospedale Maggiore Policlinico Area :Gastroepatologica, U.0.C. di Gastroenterologia ed
Endoscopia, Milano.

Corso di Perfezionamento Universitario in “Gastroenterologia Pediatrica “28 novembre—1
dicembre 2017. Scuola di Medicina dell'Universita degli Studi Di Napoli Federico Il con
Superamento dell'esame finale CFU n°4 Articolato in didattica frontale con le seguenti sessioni :
E' sempre....celiachia?:Il bambino con failure to thrivec;ll dolore addominale acuto e
cronico:come orientarsi 21l bambino con rettorragia:come orientarsi ?;Colestasi con ittero e
senza ittero:come orientarsi?:Come alimentare il bambino con malattia del fegato;ll ruolo delle
infezioni intestinali nel bambino”gastroenterologico":come orientarsi?;Controversie e novita in
tema di reazioni avverse al cibo:|| pancreas visto dai vari specialisti:come orientarsi;
Articolato,anche, in attivits pratiche e attivita di studio individuale per un totale di 100 ore

| professionisti sanitari che frequentano ,in Italia o all'estero,corsi di formazione postbase propri
della categoria di appartenenza e durante I'esercizio dell'attivita professionale,sono esonerati
dalliobbligo formativo ECM (Determina della Commissione Nazionale ECMdel17.07.2013)

Master in Dietologia e Nutrizione Istituto di Alta Formazione Roma i con esame finale Evento
401 con attribuzione di 14 crediti formativi per il 2017 e 50 crediti formativi per 2018 .Durata del
corso 75 ore dal 24 novembre 2017 al0 4 maggio 2018 .Artcolato in 10 moduli.1Modulo:Gli
alimenti e |l loro  valore  nutrizionale-| gruppi  alimentari-Macronutrienti
(Carboidrati,Proteine,Lipidi)—Micronutrienti (Vitamine e sali minerali )-Acqua,Fibra,Alcol-Alimenti
funzionali_Dal biologico  alla Nutrigenomica-Tabelle  di Composizione  degli
alimenti,Pesi,Porzioni-Esercitazioni;Z Modulo:Valutazione dello stato nutrizionale-Valutazione
dei parametri bioumorali-La malnutrizione-Tecniche di avalutazione antropometrica-Tecniche di
valutazione della composizione
corporea(plicometria,adipometria,bioimpedenziometria)_Anamnesi alimentare,uso corrretto del
diario alimentare ~Tecniche di approccio al paziente:counseling_Esercitazioni:3 Modulo:Come
impostare uno schema dietetico nelladulto sano-La dieta Mediterranea-Vegeterianesimi e
Prevenzione-Diete a confronto (-Esercitazioni:Zona Chetogenetica Mima digiuno ect )4
Modulo:Come impostare uno schema dietetico nelle varie condizioni fisiologiche:Gravidanza-
Allattamento-Menopausa—Anziano-Esercitazioni;5.Modulo:Alimentazione e sport-La ristorazione
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collettiva :ruolo del nutrizionista e sicurezza-Cenni di Tecnologia alimentare-lgiene degli
alimenti-esercitazioni;6  Modulo:Approccio dietetico nelle malattie metaboliche -Sidrome
Metabolica-Obesita-Diabete-Patologie - apparato cardiovascolare ( ipertensione arteriosa
(dislipidemie )-Gotta-Stategie Nutrizionali ed Uso dei Nutraceutici per la prevenzione e cura delle
Malattie Metaboliche-Esercitazioni;7 Modulo:Approccio dietetico in pediatria e nell'eta evolutiva
—LARN e misure antropometriche in eta pediatrica-Divezzamento-Obesité infantile-Diabete
infantile-Esecitazioni;3  Modulo:Approccio dietetico  nelle  patologie  dellapparato
gastrointestinale:patologie dell'esofago,stomaco,intestino-La dieta nella Celiachia-La dieta nelle
malattie infiammatorie croniche intestinali (MICI)-Il microbiota-Esercitazioni;9.Modulo Approccio
dietetico nelle patologie del fegato e delle vie biliari-Approccio dietetico nelle malattie del rene e
del pancreas-Esercitazioni; 10 Modulo:DCA (disturbi del comportamento alimentare )-
Bulimia, Anoressia;B.E.D.-Esercitazioni

9Th International Live Endoscopy Course Endo Global Event “ Image 2018 “ Humanitas
Congress Center 14-16 giugno 2018 Milano

Corso SINPE “ Le basi della nutrizione artificiale in ospedale e a domicilio” 23-24 maggio 2019

Progetto Breath Standard and Biologic Therapies from Referral to Hub 07/05/2019

Corso SINPE “ Nutrizione Clinica in gastroenterologia.” Contenuti:Insufficienza intestinale
cronica. ezioptogenesifisiopatologia dei nutrienti. La sindrome dellintestino corto. Il punto di
vista del chirurgo. Le malattie infiammatorie croniche intestinali delladulto. | probiotici nelle
patologie gastrointestinali iindazioni e limiti.Insufficienza intestinale in eta pediatrica,il paziente
con insufficienza intestinale cronica :il supporto nutrizionale Jla gestione dietetica. Gestione
infermieristica del paziente con enterotomia. Strategie chirurgiche non trapianto logiche di
riabilitazione gastrointestinale. Pseudostruzione intestinale:fisiopatologia € casi clinici. Obesita e
chirurgia bariatrica.ll paziente con malassorbimento  secondario a chirurgia bariatrica.
composizione corporea € dispendio energetico nei pazienti con malattia infiammatoria cronica
intestinale .Farmacocinetica nei pazienti con insufficienza intestinale. Sensibilita al glutine non
celiaca .Dieta low Fodmap e patologie gastrointestinali .Nuove prospettive farmacologiche per la
sindrome dellintestino corto La nutrizione artificiale nei pazienti con pancreatite .La qualita della
vita nei pazienti con insufficienza intestinale cronica :aspetti etici e non solo..Napoli 27128 giugno
2019 '

Attestato di Certificazione di Assolvimento all’Obbligo Formativo 2014-2016

Referente AIC per la Regione Campania Progetto “ Database per la raccolta di informazioni
sulle modalita di diagnosi della Malattia Celiaca in eta pediatrica e adulta in seguito alla
diffusione dell'aggiomamento delle linee guida per la Celiachia da parte della Societa Europea di
Gastroenterologia Pediatrica * Unita Operativa Alimentazione,Nutrizione e Salute.Dip. Sicurezza
Alimentare,Nutrizione e Salute Pubblica Veterinaria:lSS.

Relatore. Congresso Internazionale “Emergenze in Gastroenterologia’ AORN Cardarell Dip.di
Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva,2002.

Relatore. XXIX Congresso Nazionale SICUT-International Emergency Meeting”. SICUT Regione
Campania Napoli 2003

Relatore.3 Congresso SIMEU Regione Campania SIMEU Regione Campania .Napoli 2005
Relatore IV Congresso Ernico SullEmergenza. 28-29 maggio 2007 Fiuggi

Relatore. Verso una modema terapia sartoriale della malattia emorroidaria.10 giugno 2009
Auditorium Ordine dei Medici di Caserta

Bove A.Balzano A., Astretto S., et. al. “Lipoma del tenue: causa non comune di dolore

addominale”. Quaderni di Medicina e Chirurgia Vol.9,N.2,1993

Bove A, Balzano A, Astretto S, et. al. "Prevalenza della lesione peptica nella malattia epatica
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cronica’. Quaderni di Medicina e Chirurgia Vol.9,N.1,1993

Balzano A., Bove a., Astretto S., et al. “Serum Total Bile Acids (BA) in Inflammatory Bowel
Diseases” Abstracts Il.Poster Presentations X World Congresses Of Gastroent.Los Angeles
,USA,"-7 Ottobre 1994

Ascione A., Canestrini C., Astretto S., et al.” La combinazione interferone+ ribavirina nei non
responders” 4° Simposio Internazionale. La Terapia delle Malattie Epatiche,1998,7-8 ottobre
Milano

Di Stasio M. Astretto S., et al. “Incidenza della dissezione aortica:nostra esperienza’ Abstract
Book Conferenza Internazionale sui Servizi Medici di Urgenza-Emergenza,19-23 settembre
1998;

Ascione a., Canestrini C., Astretto S., et al.” Primary response to interferon alfa plus in non
responders and relapsers with chronic liver disease owing to epatiti C virus “ Therapies for Viral
Hepatitis” Sez VII Cap.42 edito da RF Schinazi,J-P Sommadossi e HC Thomas, 1999.

Ascione A., Astretto S., et al., “ Ribavirin plus IFN alfa 2 B daily thrice weekly:is there any
difference between these two treatments in reducing HCV-RNA ? A randonized contrlled trial.”
Journal of Hepatology Supp. N° 1.Vol.30,1999

Prisco B, Astretto S., et al, “ La Gestione del Trauma Cranico Minore: nostra esperienza’
GIMUPS I° Congresso Nazionale SIMEU

Astretto S., Et al., “ Body-Packer syndrome:Clinical Approach in the Emergency.Ann. Ital. Chir.
LXXII Suppl.2,2001.

Calabria M., Astretto S., et al “ Mediastinic Enphysema and Sternal Fracture: a case report”.Ann
Ital. LXXII.Suppl.2,2001.

Astretto S, et al. “ Un” Misterioso” dolore acuto allarto inferiore” GIUMPS 3° Congresso
Regionale SIMEU Campania ,2005

Oscuro F., Astretto S., et al “ Intossicazione acuta da metoprololo: caso clinico.” GIUMPS 3°
Congresso Regionale SIMEU Campania ,2005

Di Giacomo G., Astretto S., et al. “ Sincope :primo approccio in emergenza “GIUMPS 3°
Congresso Regionale SIMEU Campania ,2005

Oscuro F., Astretto S., et al., “ Ventilazione meccanica non invasiva a pressione positiva nel
Dipartimento di Emergenza “GIUMPS 3° Congresso Regionale SIMEU Campania ,2005

Belloni L., Astretto S.., et al. “ Ottimizzazione dell'accoppiamento ventricolo-arterioso post-
intervento cardochirurgico mediante metodo di monitoraggio LIDCO”.Poster XXXV Giornata di
Anestesia e Rianimazione in Terra Di Lavoro ,2007

Progetto Breath.Standard and Biologic Therapies From Referral To Hub 7 maggio,6 giugno,3
ottobre 2020

Relatore Convegno” La Celiachia Oggi :controversie attuali e prospettive future! Caserta 07
dicembre 2019

Corso-Convegno interdisciplinare su: “Aspetti e Problemi emergenti in Gastroenterologia”.Napoli
S.UM.A.L /S.I.Fo.P.5 maggio 1989

Convegno su:” Educare E’ Prevenire .Informazione consapevole nella prevenzione dei tumori
“San Nicola La Strada Caserta Lega Italiana per la Lotta contri i Tumori 30 novembre/1
dicembre 1989
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Convegno:” Epatiti croniche virali:storia naturale e terapia’Societaltaliana Malattie
Infettive.Clinica Malattie Infettive la Facolta di Medicina Universita di Napoli 6 aprile 1991

“IIl Incontri Internazionali di Videochirurgia .Attualita in Chirurgia Mininvasiva’ Napoli. Universita
degli Studi di Napoli la Facolta di Medicina e Chirurgia.Cattedra di Chirurgia Gastroenterologica
.2 aprile 1992

Consensus Conference” L'Epatocarcinoma”.Napoli Scuola SIUMB di Ecografia ed
Ecointerventistica .8maggio 1992

“'epatite virale cronica:diagnosi e terapia “Forum per la Formazione biomedica.Direttore
A.Ascione .Napoli 27 giugno 1992

International Symposium * Up to date on “Primary and metastatic liver tumors” IstitutoNazionale
Tumori Fondazione G. Pascale Napoli-The University of Texas Mdanderson Cancer Center
Houston.Napoli.29-30 giugno 1992

“Gastric Pathology by Helicobacter Pylori.Recent avances in physiopathology ,diagnosis and
therapy” Universita degli Studi Di napoli * Federico Il “ Cattedra di Gastroenterologia Direttore
Prof G.Budillon SIGE e GISHP .Napoli 20 ottobre 1995

International Meeting “Problems in the treatment of liver diseases : An update. AORN Cardareli
Direttore A.Ascione .Napoli 9 maggio 1995

3° Simposio Internazionale “La Terapia delle Malattie Epatiche “1995 Milano 2-4 ottobre 1995

“IX Triennial International Symposium on Viral Hepatitis and Liver Disease .Roma 21-25 aprile
1995

Incontro Clinico Radiologico “Diagnostica e Terapia delle Urgenze Epato-
Biliopancreatiche’AORN Caserta:Caserta 5 novembre 1998

34th Annual Meeting of the European Association For The Study Of The Liver (EASL) Napoli 8-
12 aprile 1999

7TH United European Gastroenterology Week Roma 13-17 novembre 1999

Congresso Internazionale di Chirurgia d'Urgenza “|| Chirurgo d'Urgenza oggi tra Chirurgia
Generale e Chirurgia Specialistica” Napoli 21-24 aprile 1999

XXIX Congresso Nazionale S.1.C.U.T.” International Emergency Meeting” Napoli 27-30
novembre 2001

Congresso Internazionale “ Emergenze in Gastroenterologia” AORN Cardarelli Dipartimento di
Gastroenterologia UOC di Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva -Napoli 25-26 gennaio
2002

3° International Meeting of Laparoscopic Surgery Castel Volturno Pineta Grande 11-12 luglio
2002.Crediti

1° Congresso regionale Campania SIMEU AORN Caserta S.Leucio Caserta 23-24 maggio
2003.

3° Congresso Nazionale SIMEU Roma 21-24 ottobre 2003

Congresso Nazionale “ L'Osservazione Breve: Innovazione ed Efficacia nel Pronto Soccorso
per Gestire la Domanda di Salute * Trieste 6-7 dicembre 2004

3° congresso SIMEU Regione Campania .Napoli 1 ottobre 2005

Convegno * Strategie Ventilatorie Dall'lcu al Domicilio * S. Leucio Caserta 27-28 gennaio 2006

Incontro “ Rete interospedaliera e linne guida per le Sindromi Coronariche Acute “.Napoli 5
maggio 2006
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“La Medicina Difensiva:mito o realta? “ Ordine dei Medici di Caserta 19 dicembre 2006

‘IV Convegno Ernico sul’Emergenza “ Fiuggi 28-29 maggio 2007

“ Le Stomie Digestive. IProblemi Correlati * Ordine dei Medici di Caserta 20 dicembre 2007
“ Epatoncologia : Un approccio integrato all'epatocarcinoma “ Napoli 13 marzo 2009

Convegno “ Verso una moderna terapia “sartoriale” della malattia emorroidaria “ Ordine dei
Medici di Caserta 19 giugno2009

Congresso “ Chirurgia del Colon ~Retto:stato dell'arte  Caserta 21 dicembre 2009

Meeting “ Ruolo della flora batterica nella patologia intestinale. Malattia diverticolare” Centro
Congressi Federico Il Napoli 16 settembre 2010

Convegno * La Laparoscopia in Urgenza;standard o azzardo chirurgico “Ordine dei Medici di
Caserta 14 dicembre 2010

“Workshop Hepatology Perspectives “ Bari 28 settembre 2010

Investigator Meeting di start up dello Studio “ Sindrome Metabolica e Lesioni Precancerose del
Colon “ Fiumicino 23 settembre 2010

II Corso Regionale AIGO Campania Napoli 6 novembre 2010.
“Standard di qualita della colonscopia “ Evento formativo n°7097/2011Provider SIED

“La sorveglianza endoscopica dei tumori del colon-retto” Evento formativo n°5283/2011 Provider
SIED.

“ Giornale ltaliano di endoscopia Digestiva” avente come obiettivo didattico-formativo:linee
guida,procedure,documentazione clinica.Evento formativo n°3658/2011 Provider SIED

“ La gestione del polipo maligno “ Evento formativo 5399/2011 Provider SIED
Convegno “ Il Giovane Endoscopista.Forza e Futuro della SIED * Napoli 16 dicembre 2011

“La gestione del paziente HBV:dalla prima diagnosi alla malattia avanzata *
(Videoconferenze).Videoconferenza n°3 “ La gestione del paziente con malattia avanzata ed in
attesa del trapianto” Evento formativon°®33-3048 edizione n° 1 de| 27 aprile 2011.
Videoconferenza n°5 “ La gestione del paziente immunodepresso” :Evento formativo n° 33-6038
edizione n°1 del 27 giugno 2011.Videoconferenza n° 7 “La gestione del paziente immigrato con
infezione da HBV “: Evento formativo n® 33-8987 edizione 1 del 24 ottobre 2011

“ Epato-oncologia. Approccio multidisciplinare all'epatocarcinoma” Napoli 23-24 giugno 2011

Convegno” Percorso diagnostico-terapeutico per l'ottimizzazione della gestione del paziente con
IBD.Matera 6 dicembre 2012

“ Confronto su efficacia e tollerabilita del trattamento in paziente con e senza coinfezione “
Evento formativo n° 33-29256 edizione n° 1 del 28 maggio 2012

“45° Riunione Generale Annuale A..S.F. “Roma 23-24 febbraio 2012

14th A.l.S.F. Pre-Meeting Course “ HCV treatment: the new scenario in the era of Direct-acting
Antiviral Agent (DAAs)Roma 22 febbraio 2012

Convegno regionale SIED Campania “ La Responsabilita Civile e la Tutela Assicurativa
dell'Endoscopista: Opinioni a Confonto “ Napoli 18 febbraio 2012

* Giomale ltaliano di Endoscopia Digestiva 1/2012 “ avente come obiettivo didattico-formativo
:linee guida,protocolli,procedure, documentazione clinica.Evento formativo n°® 29046/2012
Provider SIED
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“Le emorragie digestive “,avente come obiettivo didattico-formativo: percorsi clinico-
assistenziali/diagnostici/riabilitativi ,profili di assistenza —profili di cura .Evento formativo
18874/2012 Provider SIED

“La gestione delle emorragie digestive superiori non varicose (EDANV).Superamento percorso
formativo FAD codice di fruizione b5a*f457*1-A30F6 del 21 marzo 201 2.Provider SIED

“ L a ricanalizzazione protesica del colon : dal “ bridge-to-surgery” alla “ palliazione”
Superamento percorso formativo FAD codice di fruizione ¢33*7d5f*1-D674A del 29 maggio 2012
Provider SIED

Workshop  Hepatitis Journey post AASLD.Breaking News in Hepatitis “.Napoli 4 dicembre 2013
Corso Regionale AIGO Campania “ L'Urgenza nelle patologie di interesse
gastroenterologico:dalla clinica alla organizzazione territoriale “ Pozzuoli Napoli 23 novembre

2013

Convegno “ Il Microbiota intestinale e le Patologie Digestive ed Extradigestive * Napoli 28
maggio 2013

Convegno “ Percorso diagnostico ~terapeutico per I'ottimizzazione del paziente con IBD” Napoli
14 giugno 2013

“Incontri di Gastroenterologia “.Eventi formativo n° 352-85198 edizione n°1. Napoli 11-12 aprile
2014

Convegno “ Malattie infiammatorie croniche intestinali:esperienze a controllo -8° anno *.Napoli
20 giugno 2014

“Progetto HBsAg Day 2014 .quali percorsi diagnostici e terapeutici’” AORN Caserta 29 marzo
2014

“Governo clinico:innovazioni,monitoraggio performance cliniche e formazione” Evento formativo
FAD codice ECM 66270 Provider FNOMCeO,anno 2014

“Terapia ipolipemizzante nel paziente a rischio cardiovascolare globale,ruolo del medico di
medicina generale tra prescrivibilita e rimborsabilita. Domande,dubbi,perplessita e applicazione
dello score ai fini della nota 13  Evento formativo n° 247-79596 Edizione 1 FAD Provider Metis
srl,anno 2014

“ a medicina della coppia nel setting della medicina generale” Evento formativo n° 247-95241
Edizione 1 FAD Provider Metis srl,anno 2014

“Salute e ambiente: aria,acqua e alimentazione “Evento formativo FAD codice ECM 107467
Provider FNOMCeO ,anno 2015

“L’ Audit clinico “Evento formativo FAD codice ECM 87553 Provider FNOMCeO ,anno 2015

“ || Dolore:riconoscimento,valutazione e gestione” Evento formativo FAD codice ECM 133901
Provider FNOMCeO ,anno 2015

“Ebola “Evento formativo FAD codice ECM 113902 Provider FNOMCeO ,anno 2015

Convegno “ La moviola in campo” alloplastica inguinale-Update Live AORN Caserta 5 giugno
2015

Convegno “ Il Multidisciplinary Conference on Viral Hepatitis and Hepatocellular Carcinoma ¢
Napoli 1-3 ottobre 2015

“ Comunicazione e performance professionale;metodi e strumenti.| Modulo Elementi teorici della
Comunicazione”.Evento formativo FAD codice ECM 129087.Provider FNOMCeO ,anno 2016



CAPACITA E COMPETENZE PERSONALI
Acquisite nel corso della vita e della
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“ La Lettura critica dell'articolo medico-scientifico “ Evento formativo FAD codice ECM
156471.Provider FNOMCeO ,anno 2016

“ Elementi di Medicina del Lavoro. nella gestione dell'attivita d professionale del medico “Evento
formativo FAD codice ECM 142947 Provider FNOMCeO ,anno 2016

L'infezione da virus Zika “Evento formativo FAD codice ECM 160309.Provider FNOMCeO ,anno
2016

Workshop Arfacid “ Frontiere Diagnostiche e Terapeutiche nelle patologie Correlate al Glutine”
Capodimente Napoli 3 marzo 2016

Congresso” Focus on IBD 2017 * Napoli 30 maggio 2017

* La profilazione del paziente con malattie reumatiche. “From bench to bedside”. Caserta 13-14
ottobre 2017

“ Le vaccinazioni -efficacia,,sicurezza e comunicazione” Evento formativo FAD codice ECM
177399.Provider FNOMCeO ,anno 2017

“ La meningite batterica,epidemiologia e gestione clinica” Evento formativo FAD codice ECM
194350 Provider FNOMCeO ,anno 2017

* Comunicazione e performance professionale:metodi e strumenti-I Modulo _ La comunicazione
medico-paziente e tra operatori sanitari” Evento formativo FAD codice ECM 180609 Provider
FNOMCeO ,anno 2017

“ Allergie ed intolleranze alimentari ‘Evento formativo FAD codice ECM 180040 Provider
FNOMCeO ,anno 2017

‘Influenza e anziani. Impatto epidemiologico,clinico ed economico.Programmare e realizzare
anziani per migliorare le coperture vaccinali” Evento formativo FAD codice ECM 211938
Provider FNOMCeO ,anno 2017

“Ancora Celiachia? Le vostre domande,le vostre risposte”. Evento formativo AIC n°217075
edizione 2.Piedimomte Matese 10 marzo 2018

“24° Congresso Nazionale delle Malattie Digestive “ Roma 21-24 marzo 2018
Convegno “ Epaday: il trapianto di fegato oggi nell'interazione tra centro trapianti e territorio *
Napoli 19 aprile 2018

Up-to.date sull'endoscopia con video capsula” Napoli 4 maggio 2018

Seminario “ Elementi di base per l'interpretazione dell'emogasanalisi “ Aspetti analitici,algoritmi
diagnostici e casi clinici.Ordine dei medici martedi 5 e giovedi 7 giugno 2018

‘Emergenze in gastroenterologia “ Napoli,5-6 ottobre 2018

Novita in tema di ricerca e clinica della malattia celiaca Research and clinical advance in Celiac
Disease 29 aprile2019 Napoli

Attestato di Qualifica Professionale in Programmatore, 28 luglio 1982.ENAIP convalida ai sensi
dell'art.14 della legge 21 dicembre 1978,n.845,15 settembre 1982.

ITALIANA



ALTRE LINGUA

« Capacita di lettura
+ Capacita di scrittura
« Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione & importante e in

situazioni in cui & essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento € amministrazione
di persone, progetti, bilanci: sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.

PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI
ALLEGATI

DATA

FIRMA

INGLESE
B1
B1
B1

Socio AIGO ed IG-IBD

USO DEL COMPUTER

ENDOSCOPIA ELETTIVA , DI URGENZA ED OPERATIVA
ECOGRAFIA ADDOMINALE

VENTILAZIONE NON INVASIVA

SOMMELIER AIS
RESTAURO
CTU TRIBUNALE DI SANTA MARIA CAPUA VETERE

Patente B

Caserta 28/01/2020
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