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Nome Nina Tenga
Data di Nascita ianisens
Luogo di nascita L
Qualifica Lavoro Dirigente Medico di | livello ‘anestesia e rianimazione
dDDi
Azienda Azienda Ospedaliera S.Anna e S.Sebastiano Caserta
Tipo di impiego

Tempo indeterminato

Esperienze lavorative

e Volontaria presso la clinica Mediterranea Napoli dal dicembre 2003 al
novembre 2006

Volontaria presso il PO Maddaloni dal settembre 2003 al dicembre 2006

Contratto di collaborazione continuativa (co.co.co.) presso ASL Caserta,PO



Maddaloni dal 1/02/2007 al 15/09/2007, tempo pieno

e Dirigente Medico di | livello, a tempo pieno e Indeterminato presso ['ASL
Umbria 2 ,PO Castiglione del Lago e Citta della Pieve
dal 16/09/2007 al 31/07/2008

o

Dirigente Medico a Tempo pieno, determinato, presso PO Maddaloni
dall'1/08/2008 al 31/03/2009

Dirigente medico a Tempo pieno e Indeterminato presso AORN Rummo
Benevento

dall'1/04/2009 all31/12/2010

® Dirigente Medico a Tempo pieno e Indeterminato presso AORN S.Anna e

S.Sebastiano Caserta, presso I'Unitd Operativa di Terapia Intensiva
Cardiochirurgica.

dall'l/01/2011 a tutt'ora

e Incarichi di convenzione a Tempo determinato
Presso AORN Moscati Avellino :

e Incarichi di convenzione a Tempo Determinato
Presso L'azienda | Policlinico di Napoli

e Incarichi di Convenzione a Tempo Determinato presso AO Ruggi di Sale
rmo PO Castiglione di Ravello

e Incarico di insegnamento per ['anno 2019-2020, per la disciplina
Anestesiologia | al secondo anno di corso

Istruzione e formazione

. Maturita scientifica conseguita presso il liceo scientifico A.Diaz di Caserta nel 1996
Laurea in Medicina e Chirurgia votazione 105/110, presso

eé&nda Universitd degli Studi di Napoli,conseguita il 31/10/2002



Altri titoli di Studio e professionali Specializzazione in Anestesia e

Rianimazione, votazione 70/70 e lode, presso Seconda Universitd degli

Studi di Napoli, conseguita il 12/01/2007

Attivita didattica:

Incarico di insegnamento per l'anno 2019-2020, per la disciplina
Anestesiologia | al secondo anno di corso

Lingue conosciute

INGLESE Livello scritto e parlato ottimo

Capacita nell'uso delle tecnologie

buona conoscenza informatica e multimediale

Competenze tecnico-professionali specifiche

Esperienza nelle tecniche di depurazione extrarenale (emodiafiltrazione
emoperfusione, alti flussi), con circa 150 trattamenti effettuati dal 2006 ad oggi)

Esperienza di blood purification (rimozione delle citochine nel paziente in

shock settico e cardiogeno, rimozione dell'endotossina nel paziente con sepsi da GR
AM negativi) con circa 120 trattamenti effettuati dal 2007 ad oggi.

Esperienza di ecocardiografia transtoracica e transesofagea intraoperatoria e

in Terapia Intensiva.

Esperienza in cardioanestesia con competenze nella gestione anestesiologica di paz
sottoposti ad intervento di bypass aorto coronarico, vizi valvolari, patologia aortica e
tumori cardiaci

Esperienza in cardioanestesia per chirurgia cardiaca miniinvasiva

Esperienza in cardioanestesia endovascolare

Esperienza in cardioanestesia per trattamenti di vizi valvolari per via percutanea
(TAVI, MITRACLIP, VALVULOPLASTICHE)

Esperienza in cardioanestesia per difetti congeniti (PFO,

. Esperienza di ecografia toracica in Terapia Intensiva.
‘Esperienza nel posizionamento di drenaggi toracici in Terapia Intensiva



Esperienza di monitoraggio con Vigilanz, Vigileo e PRAM.

Esperienza di mdnitoraggio emodinamico invasivo con PICCO ed EV 1000e
tramite cateterismo di Swan-Ganz. All'attivo, ad oggi, circa 100 monitoraggi
con Swan Ganz e altrettanti con EV1000 e Picco.

Esperienza di tracheotomie Percutanee eseguite con tecnica di GRIGGS e blue

dolphine e blue rhino effettuate in Terapia Intensiva, con all'attivo piu di 200
Procedure finora effettuate.

Esperienza di posizionamento drenaggi toracici con all’attivo piti di 50 procedure

Esperienza ed ottima conoscenza del Tromboelestogramma e di concetti avanzati d
i coagulazione con partecipazione a diversi corsi e attivita' di aggiornamento

presso diverse rianimazioni che effettuano monitoraggio avanzato della coagulazion
€ come AORN Rummo di Benevento e Universita' la Sapienza di Roma.

Esperienza di ECMO Veno-venoso e Artero-venoso con circa 80 trattamenti finora
effettuati.

Esperienza da Marzo 2020 a Marzo 2022 del paziente affetto da SARS COV 2,

avendo lavorato per oltre 1 anno a fasi alterne nella rianimazione COVID 19 pres
so I'AORN Caserta, e avendo cosi affinato le tecniche di ventilazione sul paziente
affetto da insufficienza respiratoria acuta

© Partecipazione come istruttore a diversi corsi gratuiti di BLSD e corsi di
disostruzione delle vie aeree destinati ad insegnanti, volontari e personal
e OTA scolastico

partecipazione corsi e convegni, pubblicazioni, collaborazioni a riviste etc)

® Partecipazione al Corso di ecocardiografia Transesofagea, Pisa, 2014

e Partecipazione al Corso Monitoraggio viscoelastico dell'emostasi,
TEG 5000, Roma, 2015

e Partecipazione al Corso Gestione del paziente con Heart failure,
Roma, 2015




® Partecipazione al corso di Ecodinamica, Pisa, 2016

e Partecipazione al corso sul monitoraggio emodinamico con metodo PRAM Padova,
2016

® Partecipazione al corso sul monitoraggio emodinamico tramite PICCO Milano,
2016

® Corso di analgosedazione in Terapia Intensiva, Policlinico Gemelli di Roma,25
/26 Novembre 2008.

e Corso teorico-pratico di ecocardiocardiografia trans-esofagea in area critica,
Policlinico di Pisa, maggio-novembre 2011

® Partecipazione al SIAARTI 2016 con presentazione di Poster
sull'adsorbimento precoce dell'endotossina durante CEC nella
dissezione Aortica

®* Relatrice al convegno Anestesia in Terra di Lavoro 2016 con la relazione Cardio
patie congenite diagnosi e trattamento

= Partecipazione al Caract 2015 come auditor

= Partecipazione allo SMART 2015 come auditor

= Partecipazione allo SMART 2016 come auditor

= Partecipazione allo SMART 2017 con la comunicazione orale Clinical
® Experience: early use of LPS adsorber in Aortic Dissection type A

® Partecipazione al Caract 2017 come relatrice con la relazione:clinical experi
ence: early use of LPS adsorber in Aortic Dissection type A

® Pertecipazione al primo convegno sulla Purification Therapy 2017 come auditor

® Partecipazione all'EACTA 2018 con la comunicazione orale: Effects of earlyu
se of LPS adsorption filter in Acute Aortic Dissection Type A:preliminary re
sults.

® Partecipazione come relatrice al congresso della Societa Italiana di Aferesi 2018 ¢
on la relazione: Il paziente a rischio di sepsi in cardiochirurgia:ruolo

della rimozione precoce dell'endotossina.

Pubblicazioni scientifiche




1) N.Tenga, R.S.Giordano, R.Greco, V.Panetta,L.Piazza, L.Bellont Effects of early use of LP'
S adsoption filter in acute aortic dissection type A: preliminary results. Journal of Cardi
othoracic and vascular anaesthesia August 2018 vol.32,supp! 1,51-5108

2) Lettieri B., Infuso E., Tenga N.. The aged patient who has undergone an operation
in the intensive care unit. Acta Biomed Ateneo Parmense 2005:76 Suppl 1:46-8.

3) NTenga, G. Cicciarella, M. Sebastopoli, G. Trosino, £ Tramontano:indicazione € limiti
dell'emofiltrazione in rianimazione.Collana Ricerca medica n.4 Ottobre—Novembre-Dicemb

re 2002Pagg.65-69.

4) NTenga: Ruolo del Midazolam nella sedazione in terapia intensiva.Collana Ricerca m

edica n.4 Ottobre-Novembre-Dicembre 2002Pagg.28-31.

5) N.Tenga, G. Trosino,G. Cicciarella, M. Sebastopoli, V. Mazza,: La estubazione tracheal
e precoce nella chirurgia dei trapianti epatici.Collana Ricerca medica n.4 Ottobre-Novem

bre-Dicembre 2002Pagg.20-23.

6) NTenga, G. Cicciarella, M. Sebastopoli, V. Mazza, G. Trosino:interpretazione € ruolo
del CK in ambito anestesiologico Ipertermia maligna e disordini neuromuscolari. Collana
Ricerca medica n.40ttobre-Novembre-Dicembre 2002 Pagg.24-27.

7) NJenga, M. Sebastopoli, G. Trosino, G. Cicciarella, , E. Tramontano:ruolo e tecnica d
i blocco anestesiologico del ganglio stellato nell'ictus cerebrale. Collana Ricerca medica

n.4 Ottobre-Novembre-Dicembre 2002 Pagg.61-64.
8) Lettieri B.Tenga N.: la disfunzione ventricolare destra in rianimazione.Atti del congres

so il monitoraggio emodinamico del paziente in area critica

La sottoscritta Nina Tenga, ai sensi e per gli effetti degli articoli 46 e 47del D.PR. 445/20
00 e consapevole delle sanzioni penali previste dall'articolo 76 del D.P.R.28 dicembre 2000,
n 445 nelle ipotesi di falsita e dichiarazioni mendaci, dichiara che le informazioni riportat
e nel presente curriculum vitae, corrispondono a verita.

Caserta 19/07/2024 Dott.ssa Nina Tenga
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