
 

ISTRUZIONI A.B.R. PAZIENTE PEDIATRICO 

PER LA CORRETTA ESECUZIONE DELL’ESAME E’ NECESSARIO CHE IL 

PICCOLO DORMA PROFONDAMENTE. PERTANTO SI CONSIGLIA: 

• IL PICCOLO DEVE RIMANERE SEMPRE SVEGLIO NELLE ORE CHE 

PRECEDONO L'ESAME (CIRCA 5 ORE, QUINDI DALLE ORE 03.00 DEL 

MATTINO PER L'ESAME PREVISTO AL MATTINO). 

• NON DEVE DORMIRE NEMMENO IN MACCHINA MENTRE SI RECA IN 

OSPEDALE. 

• NON DEVE MANGIARE SE NON SUBITO PRIMA DI INIZIARE L’ESAME ( 

SI CONSIGLIA QUINDI DI PORTARE CON SE' IL LATTE PER FARLO 

MANGIARE, FAVORENDO COSI’ UN SONNO PROFONDO). 

• E' CONSIGLIABILE, PRIMA DI ESEGUIRE L'ESAME ABR, EFFETTUARE 

NEI GIORNI PRECEDENTI PRESSO QUALUNQUE AMBULATORIO DI 

AUDIOLOGIA, UN ESAME IMPEDENZOMETRICO AL FINE DI 

ESCLUDERE EVENTUALI PROBLEMI FLOGISTICI CHE POSSANO 

INFLUENZARE L’ESITO DELL’ESAME. 

PER OGNI CHIARIMENTO CONTATTARE IL REPARTO ORL AL SEGUENTE 

NUMERO:  

 AUDIOVESTIBOLOGIA:  0823/232164. 

 


